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      சிலப்பதிகாரத்தில் த ால்குடிகளின் வழிபாட்டு மரபுகள் 
                                                                                             

                                    
                          ககா.சதீஸ் 

         உ விப்கபராசிரியர் 
 மிழ்த்துறை,  
அரசு கறலக்கல்லூரி, 

   சீர்காழி 
ஆய்வுச்சுருக்கம் 
சிலப்பதிகாரம் காலத் ால் பழறமயான காப்பியமாகும் சங்க இலக்கியத்திற்கும் 
சிலப்பதிகாரத்திற்கும் காலகவறுபாடுகளும் இலக்கிய அறமப்பு கவறுபாடுகள் இருந் ாலும் 
சங்ககால மக்கள் வாழ்வியலின் த ாடர்ச்சியும், த ால்குடிகளின் பதிவுகளும் மிகுதியாகக் 
காணப்படுகின்ைன. சங்கப்பாடல்களுடன் இந் ப் பனுவறல ஒப்பிட்டு பல சமூக 
நிறுவனங்களின் வளர்ச்சியிறன அறிந்துதகாள்ளலாம். மானிடவியலின் ஒரு உட்பிரிவாக இன்று 
மிக கவனமாக கமற்தகாள்ளப்படும் துறையாக இலக்கிய மானிடவியல் (Literary 
Anthropology) என்னும் பயில்துறை வளர்ந்துவருகிைது. அ ன் அடிப்பறடயில் 
சிலப்பதிகாரத்ற  மானிடவியல் ககாட்பாட்டு அடிப்பறடயில் ஆராய்வது இந் க் கட்டுறரயின் 
க ாக்கமாகும். 
திைவுச்தசால் 
பண்பாட்டு மானிடவியல், த ால்குடிகள், சிலப்பதிகாரம், எயினர், ஆயர், சாலினி, வழிபாட்டு 
மரபு, கள் குடித் ல், குடும்பம்,  ம்பிக்றககள் 
 இலக்கியப் பனுவல்கள் பற்றி, இலக்கியவியல் நிறலயில் பல ஆய்வுகள் 
கமற்தகாள்ளப்பட்டு வருகின்ைன. ஆயினும், பிை துறைவழிகய  மிழ் இலக்கியத்ற க் காணும் 
கபாக்குகள் வளர்ந்து வருகின்ைன. இச்சூழலில், த ாடர்புள்ள துறைகள் ஒன்கைாடு ஒன்று 
இறணந்து தசயல்படுவது  மிழ்ச்சமூகத்தின் ஆய்வுத் ரத்ற  கமம்படுத்  உ வும். மானிடவியல் 
தமாழியியல் சமூகவியல், இலக்கியவியல், வரலாற்றியல், கல்தவட்டியல் இறவ ஒன்தைாடு 
ஒன்று த ாடர்புறடய துறைகள். ஒருங்கிறணந்து தசயல்படுவ ற்கு மிகுந்  வாய்ப்புள்ள 
துறைகளாக மானிடவியல், தமாழியியல்,  இலக்கியவியல் இவற்றைக் குறிப்பிடலாம் 
(பக் வத்சல பாரதி 2008:5 முன்னுறர இரா.ககா ண்டராமன்). மானிடவியலின் ஒரு 
உட்பிரிவாக இன்று மிக கவனமாக கமற்தகாள்ளப்படும் துறையாக இலக்கிய மானிடவியல் 
(Literary Anthropology) என்னும் பயில்துறை வளர்ந்துவருகிைது அ ன் அடிப்பறடயில் 
தசவ்வியல் இலக்கியமாகவும்  மிழில் க ான்றிய மு ல் காப்பியமாகவும் திகழும் 
சிலப்பதிகாரத்ற  மானிடவியல் ககாட்பாட்டு அடிப்பறடயில் சிலப்பதிகாரதில்  காணப்படும் 
மூன்று வறகயான சமூகப் தபாருளா ார வாழ்க்றக முறையிறன இனவறரவியல் க ாக்கில் 
காணகவண்டிய க றவயுள்ளது. 
1.சிலப்பதிகாரம் எனும் பனுவல் 
  மிழ் இலக்கிய வரலாற்றிலும்  மிழ்ச் சமூக வழக்காறுகளிலும் இடம்தபற்ை 
கற ப்தபாருள் சிலப்பதிகாரம். இது  மிழ்ச் சமூகத்தின் அறடயாளத் த ான்மமாகத் திகழ்கிைது. 
சங்க இலக்கியங்கள் கா ல், கபார் ஆகிய அகத்திறண, புைத்திறண தபாருள்கறள றமயமாகக் 
தகாண்டு பாடப்பட்டறவ. சிலப்பதிகாரம் அ ற்குச் சில நூைாண்டுகளுக்குப் பின் க ான்றியது. 
இ னில்  மிழர்களின் பண்பாட்றட தவளிப்படுத்தும் வாழ்க்றகக் கூறுகள், பல உள்ளன.  கர 
வாழ்க்றக, கறலப்பயிற்சி, சமயத் த்துவச் தசாற்கபார், ஊழ், தபாய்புரட்டு ஆகிய மனி  
வாழ்க்றக  டத்ற கள் இக்காப்பியத்தில் இடம்தபற்றுள்ளன. 
    மிழ்ப் பண்பாட்டிலிருந்து பிை பண்பாட்டு மரபிற்கு திருமண வாழ்க்றகமுறை 
மாறியுள்ளது. ககாவலன், கண்ணகி இருவரும் தபற்கைார் மணவணி காண மகிழ்ந்து மாமுது 
பார்ப்பான் மறைவழிக் காட்டிடத் தீவலம் தசய்து மணம்புரிந்துள்ளனர். வடக்கத்திய 
பழக்கவழக்கங்கள் மற்றும் பண்பாடுகள்   மிழரின் வாழ்க்றகமுறைகயாடு கலந்துள்ளன. 
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இவ்வறகயான பண்பாட்டு மாற்ைம் சங்க காலத்திலும் அ ற்குப் பின்னும் நிகழ்ந்துள்ளது. 
குறிப்பாக, கமட்டுக்குடிச் சமூகங்களிடம் இப்பண்பாடுகள் மிகுதியாக ஈர்க்கப்பட்டிருந் ன. 
இயற்றகத ய்வங்கள் மறைந்து வச்சிரப்பறட, ஐராவ ம், பலக வன், சா வாகனன், அருகன், 
சந்திரன், சூரியன் கபான்ைறவகளும், சிவன், முருகன், திருமால் கபான்ை றசவ, றவணவ சமய 
மரபுகளும் சமணம் தபௌத் ம், கபான்ை சமயங்களும், மணிகமகலா த ய்வம், ஏழு கன்னிகள், 
பத்தினி த ய்வம், கபான்ை வழிபாட்டு மரபுகளும்  சிலப்பதிகாரத்தில் காணப்படுகின்ைன. 
எயினர், ஆயர், குன்ைக்குைவர் கபான்ை த ால்குடிச் சமுகங்களின் வாழ்க்றகமுறை, 
பழக்கவழக்கம் சமய ம்பிக்றக  கபான்ைறவகறளப் பதிவுதசய்துள்ள ஆவணமாகச் 
சிலப்பதிகாரம் திகழ்கிைது.  
2.மானிடவியல் 
 மானிடவியல் என்பது மனி இனத்திறனப் பற்றிய முழுறமயான அறிவியல் ஆய்வு 
எனலாம். மனி றனப் பற்றி முழுறமயாக அறியகவண்டுமாயின்  ான்கு பரிமாணங்களில் அறிய 
கவண்டும் என மானிடவியல் அறிஞர்கள் சுட்டிக்கட்டியுள்ளனர்.  அறவ, 1.கடந்  கால 
மனி றன அறிவது, 2. நிகழ்கால மனி றனயும் வருங்கால மனி றனயும் அறிவது, 3.மனி றன 
உயிரியல்சார் (biological) நிறலயில் அறிவது, 4.மனி றனப் பண்பாட்டு (cultural) நிறலயில் 
அறிவது.  

மனி னின் வாழ்க்றகமுறை, பண்பாட்டு எச்சங்கள், தபாருள்சார் பண்பாடு, பழக்க 
வழக்கம்,  ம்பிக்றககள், சடங்குகள், வழிபாட்டுமுறை ஆகிய அறனத்துப் பதிவுகளும் 
இலக்கியங்களிலும் பதிவு தசய்யப்பட்டுள்ளன. மானிடவியல் பலவறகயான நிறலகளில் 
பரந்துவிரிந்  துறையாகத் திகழ்ந் ாலும் அடிப்பறடயில்  ான்காகப் பகுக்கப்பட்டுள்ளன. 
அவற்றில்  பண்பாட்டு மானிடவியல் (Cultural Anthropology)  உலகம் முழுவதும் விரிவாக 
வளர்ந்து பரந்  ஆய்வுத் ளத்ற  தகாண்ட இன்றியறமயா  துறையாகும்.  

 
3.பண்பாட்டு மானிடவியன் க ாக்கில்  சிலப்பதிகாரம் 
 சிலப்பதிகாரம் முழுறமயும் பண்பாட்றட தவளிப்படுத்தும்  மிழ்ச் சமூகப் பண்பாட்டு 
நூல் ஆ லால் பண்பாட்டு மானிடவியல் அடிப்பறடயில் அணுகலாம். பண்பாட்றட ஆய்வுப் 
பரப்பாக எடுத்துக் தகாண்டு ஆய்வு தசய்து வரும் பண்பாட்டு மானிடவியல் இ ன் 
உட்பிரிவாக இனவறரவியல் (ethnography), இனக்குழு ஒப்பாய்வியல் (ethnology) ஆகியறவ 
விளங்குகின்ைன. த ாடக்க காலம் மு ல் இன்றுவறர இனக்குழுக்கள் அல்லது பழங்குடிகளிடம் 
க ரடியாகக் களஆய்வு தசய்து அந் த்  ரவுகறள முறைப்படுத்தி,  னிவறரவாக அல்லது ஆய்வு 
அறிக்றகயாககவா  னிநூலாககவா எழு ப்பட்டன. அதில் பின்பற்ைப்படும் ஆய்வு முறைகறளக் 
தகாண்டு இலக்கியத்  ரவின் வழி பண்பாட்றட தவளிப்படுத்தும் ஆய்வுமுறை வளர்ந்துள்ளது. 
மனி னுறடய வரலாற்றைத் த ாடக்க காலம் மு ல் இன்று வறர மனி னின் தசயல்முறைகள் 
 ாளுக்கு  ாள் மாறிக்தகாண்டு வருகிைது. இற  மனி னின் உணவு ஈட்டும் திைனில் ஏற்பட்ட 
மாறு ல்கறளக் தகாண்டு அறியமுடியும் ( டுர்காட் 1750 நூல் The Historical Progess of the 
Human  mind) என டுர்காட் குறிப்பிடுகிைார். 
 

மனி  வாழ்க்றகப் தபாருளா ாரம் 
(Subsistence Economy) 

1.கவட்றட 
வாழ்வியல் 

2.ஆயர் 
வாழ்வியல் 

3.கவளாண் 
வாழ்வியல் 

  
சிலப்பதிகாரத்தில் இந்  மூன்று வி மான வாழ்க்றகமுறையும் காணப்படுகின்ைன. 

கவட்றட வாழ்க்றகயிறன எயினர், குன்ைக்குைவர் ஆகிய குடியிறனச் சுட்டலாம், ஆயர் 
வாழ்க்றக ஆய்ச்சியர் குரறவ என்னும் பகுதியிலும் அ ற்கு முன் பின் பகுதிகளிலும் அவர்களின் 
வாழ்க்றக முறை படம்பிடித்துக் காட்டப்படுகின்ைன. கவளாண் வாழ்க்றக என்பது  ாகரீக 
வாழ்க்றக ஆகும். ககாவலன், கண்ணகி, அரச குடும்பங்களின் வாழ்க்றக ஆகியறவ கவளாண் 
வாழ்க்றகக்கு அடுத் நிறலகளான வணிகக்குடி வாழ்வியலுக்குச் சான்ைாகச் சுட்டலாம். 
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4.வழிபாட்டுமுறைகள் 
 சிலப்பதிகாரத்தில் பலவறகயான வழிபாட்டுமுறைகள் காணப்படுகின்ைன. குறிப்பாக 
றவதீக மரபு, சமண மரபு, த ால்குடிமரபான  எயினர், ஆயர் ஆகிகயார்களின் 
வழிபாட்டுமரபுகள்  காணப்படுகின்ைன.  
 
4.1.எயினர் 
 எயினர் வழிபாட்டு மரபு கவட்டுவரியில் இடம்தபற்றுள்ளது. எயினர்குடி 
சிலப்பதிகாரத்தில் காணப்படும் த ான்றமயான குடிகளுள் ஒன்று. இது வழிப்பறி தசய்தும் 
கவட்றடத் த ாழிறல கமற்தகாண்டும் வாழும் வாழ்க்றகறய உறடயவர்கள் என்னும் கருத்து 
நிலவுகிைது. த ால்குடியான எயினர் குடியில் உள்ள இளம்தபண்றண தகாற்ைறவ கபால் 
அலங்கரித்து வழிபட்டுள்ளனர்.  சிறிய தவள்றள நிைப் பாம்பின் குட்டி கபால் கயிற்றைத் 
 ன் நீளமான கூந் லில்  சுற்றியும், பன்றியின் பல்லிறன த ற்றியில் பிறைகபால சூட்டியும், 
வலிய புலியின் பல்றல எடுத்து  ாலிகபாலவும், புள்ளிகளும் வரிகளும் கலந்துள்ள புலியின் 
க ாறல கமகறலயாகவும், றகயில் வில்லும், முறுக்கிய தகாம்புகறளயுறடய மானின் கமல் 
அப்தபண்றண ஏற்றிக் தகாற்ைறவயாக அலங்கரித்துள்ளனர். றகயில் ம னப்பாறவ, கிளி, 
சிறுமயிரிறனயுறடய அழகிய சிைறக உறடய காட்டுக்ககாழி, நீலநிைம்தபாருந்திய மயில், 
பந்து, கழங்கு ஆகியறவ அவள் றகயில் தகாடுத்து வணங்குகின்ைனர்.  வண்ணக்குழம்பு, 
தபாற்தபாடியும், குளிர்ந்  மணமுள்ள சந் னம், புழுக்கப்பட எள்ளுண்றட, நிணத்துடன்கூடிய 
கசாறு, மலர்கள், புறக, விரும்பிய மணப்தபாருள்களும் ஆகிய இவற்றை பணிதசய்யும் 
மைப்தபண்கள்  ாங்கி நிற்பர் (கவட்டுவவரி:22-44).  
 வழிப்பறி தசய்யும் கபாது பறை தகாட்டியுள்ளனர். சூறை தகாள்ளும்கபாது சின்னம் 
என்னும் இறசக் கருவிறய ஊதியுள்ளனர். இந்  இறசக் கருவிகறளக் தகாற்ைறவக்கு வழிபாடு 
தசய்யும்கபாதும் இ னுடன் தகாம்பு, குழல், மணி ஆகிய இறசக் கருவிகறள இறசத்து 
வணங்கியுள்ளனர். எயினர் கூட்டுவழிபாட்டு மரபும் கூட்டமாக உண்ணும் பழக்கம் 
உறடயவர்கள். 
 
4.1.1. சாமியாடல் 
  மதுறரக் காண்டம் கவட்டுவ வரியில் ஒரு தபண், த ய்வம் உற்று உறரக்கும் 
காட்சி உள்ளது. த ய்வம் உறு ல் அல்லது சாமியாடு ல் ஷாமானிசத்தின் கூைாகத் த ரிகிைது.  
“ஷமானிசம் என்பது கறடசிக் கற்காலத்தில் (upper palaeolithic) க ான்றியது. இ ன் காலம் 
ஏைக்குறைய 25,000 ஆண்டுகளுக்கு முற்பட்ட காலத்திற்குரிய ாகும். கவட்றடச் சமூகங்களில் 
ஷாமானிசம் ஒரு  னித்  நிகழ்வாக வளர்ந்துவிட்டது” (பக் வத்சலபாரதி 2010:37) இன்றும் 
த ன்னாப்பிரிக்க பழங்குடிகளிடம் ஆண்கள் த ய்வம் உற்று ஆடும் வழக்கம் உள்ளது. த ய்வ 
பரவசநிறலயில் அறட ல். இது சங்கப் பாடல்களில்  வரும் கவலன் தவறியாட்டுடன் 
த ாடர்புபடுத்திக் காணலாம்.  ந்ற  வழிச் சமூகத்தில் ஆணும்  ாய்வழிச் சமூகத்தில் 
தபண்ணும் த ய்வம் உற்று ஆடுகின்ைனர். இன்றும் சில  ாய் த ய்வக் ககாயில்களில் ஆடும் 
ஆண் தபண்கவடம் அணிந்து ஆடுவது ஒப்பு க ாக்கத் க்கது.   
   முழங்குவாய்ச் சாலினி* 
 த ய்வ முற்று தமய்ம்மயிர் நிறுத்துக் 
 றகதயடுத் க ாச்சிக் கானவர் வியப்ப 
 இடுமுள் கவலி எயினர்கூட் டுண்ணும்   
  டுவூர் மன்ைத்  டிதபயர்த்  ாடி (கவட்டுவ வரி : 7-11) 
(* சாலினி என்பது சாமிஆடும் தபண்றணக்குறிக்கும் தசால் இது சங்க இலக்கியத்தில் 
வழங்கப்பட்டுள்ளது. மதுறரக்காஞ்சியில் 610.) 

சாமியாடும் கபாது வாயிலிருந்து ஒலி ஏழுப்புவது இன்றும் காணப்படுகிைது. த ால்குடி 
எயினரிடமும் இவ்வழக்கம் இருந்துள்ளது. சாலினி முழங்கும் வாறய உறடயவள், த ய்வம் 
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உற்று தமய்ம்மயிர் நிறுத்தி, றக எடுத்து வணங்கி,  டுவூர் மன்ைத்தில் அடி தபயர்ந்து ஆடினாள் 
என்று பாடலில் வருகிைது. சாமியாடு லுடன் வாக்கு தசால்லு லும் காணப்படுகிைது. இதுவும் 
த ான்றமயான வழக்கமாக இருந் ாலும் சங்கப்பாடல்களில் த ய்வகமறுவது மட்டும் 
இடம்தபற்றுள்ளது. வாக்குறரத் ல் எதிர்காலத்ற க் குறித்துச் தசால்லு ல். கண்ணகிறயப் 
பார்த்து சாலினி அவளின் எதிர்காலம் பற்றிச் தசால்லப்படுகிைது. “த ய்வகமறி 
வாக்குறரத் லின்கபாது சாலினி த ாடங்கி, இன்றுள்ள சாமியாடிகள் வறர ஒரு வறகயான 
மருள்நிறலக்குச் தசல்கின்ைனர். இந்  மருள்நிறலயானது ஒருவறக  னவுநிறலப்பிைழ்வு (altered 
state of consciousness) எனலாம். இந்   னவுநிறலப் பிைழ்வானது தபண்களுக்குச் சற்று 
கவகமாக வருவது இயல்பு என்பது இனவறரவியல்  ரவுகள் மூலம் தபைப்படும் ஒப்பியல் 
முடிவாகும் (வின்தகல்மன் 1977:395) கவட்டுவ வரி காட்டும்  மிழ் மரபும் மனி  குலத்தின் 
புரா ன முறைகளுக்கு இறணயான ாக இருப்பற  இங்கு ஒப்பிட்டுக் காணமுடிகிைது”. 
(பக் வத்சல பாரதி :2010:39) 
 
4.2.ஆயர் 
 ஆயர்கள் குரறவ என்னும் கூத்திறன நிகழ்த்துகின்ைனர். குறிப்பாகத் தீய நிமித் ம்2 
ஏற்படும்கபாது கண்ணன் பலராமன்  ம்பிறன கபான்ை த ான்மத் த ய்வத்ற  கபாற்றி 
வணங்கிக் கூட்டமாகப் பாடி ஆடும் வறகறயச் சார்ந் து. கைறவ கன்றுகளின் துயர்நீங்க, 
ஆயர்ப்படியில் மாயவனிடன்  ம்முன் ஆடிய வாலசரிற   ாடங்களில் பிஞ்றஞகயாடு ஆடிய 
குரறவ ஆடுகவாம் எனக் கூட்டமாக இக்குரறவ நிகழ்த் ப்படுகிைது. கண்ணனின் த ான்மங்கள் 
மிகுதியான அளவில் தசால்லப்பட்டுள்ளன.  “ஆவின் கன்றின் கமல் ஏறிக் கனிறய உதிர்த் வன், 
பாம்றப கயிைாகக் கடல்கறடந்  மாயவன், குருந்  மரத்ற  ஒடித்  மாயவன், தபண்களின் 
ஆறடகறள ஒளித்துக்தகாண்டவன், ககாவர்த் னம் என்னும் மறலறயத் தூக்கி குறடயாகப் 
பிடித் வன். மூன்று உலகத்ற யும் இரண்டு அடியில் அளந் வன்,  ம்பியுடன் காட்டிற்குச் 
தசன்ைவன், த ால் இலங்றகறய அழித் வன், பஞ்சவர்களுக்கு தூது  டந் வன் எனக் கண்ணன் 
த ான்மம் மிகுதியா ஆயர் குடியில் காணப்படுகின்ைன.  [எயினர்களின் வழிபாட்டு 
முறையில் இதுகபான்ை த ான்மத்க ாடு த ாடர்புறடய த ய்வங்கள் காணப்படவில்றல. 
தகாற்ைறவறய வணங்கும்கபாது சில த ான்மம் தபண் த ய்வக ாடு தபாருத்திக் 
காட்டப்பாடுள்ளது. இந்நிகழ்ச்சிறய இளங்ககாவடிகளின் உள்ளத்தின் தவளிப்பாடாககவ 
தகாள்ளகவண்டும். கற  கபாக்கிறன  கர்த்திச் தசல்லும் கபாது பறடப்பாளனின் 
மனவுணர்வும் தவளிப்படுவது இயல்பு. கற யின் முடிவு இளங்ககாவடிகளுக்கு  ன்கு 
த ரியுமா லால் பின் நிகழப்கபாகும் சில நிகழ்ச்சிகறள முன்கூட்டிகய தசால்லிச்தசல்கிைார். 
அந்  அடிப்பறடயில் இளங்ககாவடிகளின் கல்விப் பயிற்சியின் விறளவாக சில இடங்களில் 
றவதீக்கத்ற யும் சில இடங்களில் சமணத்ற யும் அவறர அறியாமல் காப்பியத்திற்கு 
இடம்தபைச் தசய்திருக்கிைார்.] 
 ஆயர்களின் வாழ்க்றக முறையின் காணும்கபாது ஆகாத்க ாம்பி ஆப்பயன் அளிக்கும்/ 
ககாவலர் வாழ்க்றககயார் தகாடும்பாடு இல்றல [அறடக்கலக் காற :120-121]  பசுக்கறளப் 
பிணிமு லியவறின்னின்றும் காப்பாற்றிப் புல் நீர் மு லிய அளித்துப் கபணி அப்பசுவின் பயறன 
யாவர்க்கும் தகாடுக்கின்ை இறடயர்களுறடய வாழ்க்றகயில் ஒரு சிறுதும் தீறம இல்றல 
என்பது அவர்களின் தபாருளா ார நிறலறயக் காட்டுகிைது. ஆய்ச்சியர் குரறவயில் கண்ணன் 
பற்றிய த ான்மமும் கண்ணனின் வழிபாட்டு மரபும் காணப்பட்டாலும் இயக்கி என்னும் தபண் 
த ய்வத்ற  மாதிரி என்னும் ஆய முதுமகள் பால் தகாடுத்து வழிபட்டுள்ளார். அைம்புரி 
த ஞ்சின் அைகவார் பல்கிய / புைஞ்சிறை மூதூர்ப் பூக்கண் இயக்கிக்குப் பால்மறட தகாடுத்து 
[அறடக்கலக்காற :115-117]. இயக்கி ஒரு தபண் த ய்வம்; பாண்டி  ாட்டில் இசக்கிதயன 
வழங்குவ ாகும். ஆரியங்கறன எனவும் கூறுவர், ஆரியங்கறன கணவர் இருக்கும்தபாழுக  
துைவு பூண்ட  வப்தபண் என்னும் குறிப்பு உறரயில் காணப்படுகிைது. யக்ஷி என்னும் சமணத் 
த ய்வம் எனவும் கரு ப்படுகிைது. 
 
4.2.1. ஆயர்களின் தபாருள்சார் பண்பாடு  
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 ககாவலர்கள் றவக்ககாலால் தீறய மூட்டக் கற்றிருந் னர். உணவு சறமக்க அ ற்தகனத் 
 னியான கலன்கள் றவத்திருந் னர். பல வறகயான காய்கறிகறளச் சறமக்க அறிந்திருந் னர்.  
பறன மரத்தின் ஓறலயில் பாய்கபால் முறடந்து அ றனக் கீகழ அமர்வ ற்கும் ( ாலப் புல்லின் 
வால்தவண் க ாட்டு றகவல் மகடூஉக் கவின்தபைப் புறனந்  தசய்விறனத்  விசு. -தகாறல:35-
37 )  உணவு உண்ப ற்கு முன் றக, கால்கறளக்  கழுவியுள்ளனர். றக, கால்கறளக் கழுவ 
மண்ணால் தசய்யப்பட்ட  ட்றடப் பயன்படுத்தியுள்ளனர். (கடிமலர் அங்றகயில் கா லன் 
அடிநீர் சுடுமண் மண்றடயில் த ாழு னள் மாற்றி தகாறல-39-40). தகாழுந் ாக உள்ள வாறழ 
இறலயில் உணவு உண்ணும் பழக்கம் உறடயவர்களாக இருந்துள்ளனர். (குமரிவாறழ 
குருத் கம் விரித்து), உணவு உண்ட பின் தவற்றிறலப் பாக்கு பயன்படுத்தியுள்ளனர் (அம்தமன் 
திறரயகலாடு அறடக்காய் ஈத்து) இ ற்கு முக்கியமான காரணம் அவர்கள் வீடுகள் அறமத்து 
வாழ்க்றக  டத்தியுள்ளனர். த ாறக நூல்களில் இல்லம் என்னும் தபாருளில்  ான்கு இடத்தில் 
மட்டும் வந்துள்ளது.  “பூவல் ஊட்டிய புறனமாண் பந் ர்க் காவல் சிற்றில் கடிமறனப் படுத்து” 
(தகாறல:5-6) தசம்மண்ணால் பூசப்பட்ட காவறல உறடய புதிய மறன என்கிைது 
அடியார்க்கு  ல்லார் உறர. இதுகபால் அரச பரத்ற யும் தவற்றிறலப் பாக்கு 
பயன்படுத்தியுள்ளனர். அ ற்காகப் தபான்னால் தசய்  தபட்டியும், அ னுடன் அரசன் 
தகாடுத்  ஒரு குறுவாளும் றவத்திருந் னர். ( மனிய அறடப்றபயும் கூர்நுறன வாளும்  ம் 
ககாமகன் தகாடுப்ப ஊர்காண்:128-129) 
 
4.2.2. ஆயர்  ம்பிக்றககள் 
 ஆயர் வாழ்க்றக  ம்பிக்றகயில் அவர்கள் சார்ந்  தபாருள்கள் இடம்தபற்றுள்ளன. 
குடத்தில் பால் உறையா தும், காறள மாடுகள் கண்களில் கண்ணீர் வருவதும், தவண்றம 
உருகா  நிறலயும், ஆட்டுக் குட்டிகள் துள்ளி ஓடாமல் துவண்டு கிடப்பதும், பசு தமய்  டுங்கி 
நின்று அரற்றுவதும், பசுக்களின் கழுத்தில் கட்டும் மணி அறுந்து நிலத்தில் வீழ்வதும் தீய 
சகுணமாக  ம்பினர்.  அதுகபால் ஆன் ஏறு வந்து முட்டுவதும் தீய சகுணமாகும் ககாவலன் 
மதுறர க ாக்கிச் தசல்லும் கபாது ஒரு ஆன் ஏறு வந்து முட்டுகிைது. இது தீய நிமித் ம் என 
ககாவலம் அறியவில்றல என இளங்ககாவடிகள் சுட்டிச்தசல்கிைார்.  
 
4.3.கவளாண் வாழ்க்றக 
 கவளாண்வாழ்க்றக  ாகரீக தபற்ை வாழ்க்றக என்னும் தபாருளில் றகயாளப்படுகிைது. 
சிலப்பதிகாரத்தில் காணப்படும் மு ன்றமப் பாத்திரங்களான ககாவலன், கண்ணகி, மா வி, 
ககாப்தபரும்க வி, பாண்டியன், கசரன் தசங்குட்டுவன், கபான்ைவர்களும் அவர்களுக்குத் 
துறணயாய் வாழும் சில குடிகளும் கவளாண் வாழ்க்றகக்குச் சான்ைாக்க்காட்டலாம். 
இவர்களின் வாழ்க்றகமுறை  னித் னிகய எடுத்து ஆராயப்படகவண்டும். ககாவலன் 
கண்ணகிறயப் பிரிந்து வாழும் காலத்தில் கண்ணகியின் க ாழி க வந்தி அவள் வாழ்ந்  கால 
 ம்பிக்றக ஒன்றை தசால்வ ாகக் காட்டப்பட்டுள்ளது. பூம்புகார்க்கு அருகில் உள்ள காமகவள் 
ககாட்டத்தில் கசாம குண்டம், சூரிய குண்டம் என்னும் குளம் உள்ள ாகவும் அதில் மூழ்கி 
எழும்கபாதும் பாவங்கள் இருப்பின் நீங்கி மீண்டும் கணவனுடன் கசர்ந்து வாழ்வாய் என்னும் 
 ம்பிக்றக சுட்டப்படுகிைது. கவளாண் வாழ்க்றகயில் தபண்கள் மிகுந்  அடிறமயாக 
இருந்துள்ளனர். குறிப்பாகக் கண்ணகி ககாவலனுக்குக் கூறும் தசாற்கறள இங்குச் சுட்டலாம்.  
ககாவலனின் கருத்ற  கண்ணகி மன ால்கூட மாற்ை நிறனக்கா  உள்ளம் உறடயவள் எனக் 
காட்டப்பட்டுள்ளது.  ககாப்தபரும்க வி என்னும் பாண்டியனின் பட்டத் ரசி உடன் 
இருக்கும்கபாக  அறவயில் பிைதபண்களின்  டனநிகழ்ச்சிகறளக் கண்டு களிப்ப ாகக் 
காட்டப்பட்டுள்ளது.  
 

5.குடும்பத்தின் வறககள் 
 குடும்பம் என்னும் அறமப்பு மிக பழறமயான ாகும். சங்க இலக்கியங்களில் 
 மிழர்களின் குடும்ப அறமப்புக்கள் பதிவாகியுள்ளன. உலகம் முழுவதும் இரு வறகக் 
குடும்பங்கள் உள்ளன. அறவ 1.மணவழிக் குடும்பம் conjugal family இருவரும் மணவாழ்வு 
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கமற்தகாள்ளும் கபாது த ாடங்குவது.  இ ன்விரிவு  னிக்குடும்பம் (nuclear family) 2.விரிந்  
குடும்பம் (extended family) 2.1.க ர்வழி விரிந்  குடும்பம் (lineally extended family) குடிவழி 
க ராக வரும் பாட்டன் பாட்டி தபற்கைார், மக்கள் கபரன், கபத்தி ஆகிகயார் இடம்தபறுவர். 
2.2.கிறளவழி விரிந்  குடும்பம் (Laterally extended family) சிற்ைப்பா, 
சிற்ைான்றன,தபரியப்பா, அத்ற , கபான்ை கிறளவழி. 

குடும்பம் என்னும் சமூக அங்கீகாரத்ற ப் தபை சமு ாயம் ஏற்றுக்தகாண்ட 
திருமணமுறைப்படி மணம்தசய்து தகாள்ளகவண்டும். ஓர் ஆணும் ஒரு தபண்ணும் கணவன் 
மறனவி என்ை உைறவ ஏற்படுத்திக்தகாள்ளும் தபாழுது ான் அவர்கள் ஒரு குடும்பமாக 
அறமகிைார்கள். கணவன் மறனவி  - ஒரு கூறையில் உணவு உண்டு வாழ்ந் ாலும் பிரிந்து 
 னித் னிகய உண்டு  வாழ்ந் ாலும் கணவன் மறனவி என்னும் பிறணப்பால் அது ஒரு 
குடும்பம் ஆகும். ஒகர விட்டில் ஒரு ஆண், ஒரு தபண் கா லர்களாக அல்ல கவறு வறகயான 
உைவு தபற்று உண்டு வாந் ாலும் சமு ாயம் ஏற்றுக் தகாள்ளா  வறர குடும்ப அறமப்றப 
ஏற்படுத்   முடியாது. (பக் வத்சல பாரதி 2003: 351-352). குடும்பம் என்னும் அங்கீகாரம் 
அந் ந் ச் சமு ாயத்தின் அகவயக் கருத் ாக்கதின் மூலம் அளிக்கப்படுகிைது என மானிடவியல் 
அறிஞர்கள் வறரயறை தசய்துள்ளனர். சிலப்பதிகாரத்தில் ககாவலன் கண்ணகி திருமணத்தில் 
சமூகத்தின் அகவயமான அங்கீகாரம் வழங்கப்பட்டதின் அறடயாளமாக அவர்களின் திருமண 
நிகழ்ச்சிறய இளங்ககாவடிகள் விளக்கியுள்ளார். 
 ககாவலன் மற்றும் கண்ணகியின் தபற்கைார் ஒரு  ல்ல  ாளில் மணவணி காண 
விரும்பினர். யாறனயின் பிடரியில் அழகான தபண்கறள அமரச்தசய்து புகார்  கரத்திற்கு 
மணச்தசய்திறய அறிவித் னர். மண நிகழ்ச்சிறய அறிவித் ல் முறையான சமுக அங்கீகாரம் 
தபறும் திருமணத்தின் மு ல் பணியாகும் அது இன்ைளவும் வழக்கில் உள்ளது.  (மங்கல 
வாழ்த்துப் பாடல் ) 
 ககாவலறனத் திருமணம் முடிந்  சில  ாட்களில்  னி இல்லத்தில் கண்ணகியுடன் 
 ங்கறவத்துள்ளனர். தபற்கைாடு இல்லாமல்  னியாக வாழ்க்றகத் த ாடங்குகிைது. சங்க மரபு 
கபால கண்ணகியுடன் ஒரு க ாழியுடன் உள்ளாள்.  மா வியின் குடும்ப அறமப்புத் 
 ாய்வழிக்கிறள விரிந்  குடும்பமாகும். சித்திராபதி, மா வி, க ாழி சுந் மதி, மகள் 
மணிகமகறல கூட்டுக்குடும்ப வறகறயச் சார்ந் து. ஆயர் குடும்ப அறமப்பிலும் மாதிரி ஐறய 
என இரு மகளீர் மட்டுகம காணப்படுகின்ைனர் இவர்களின் கணவர் பற்றி எந் க் குறிப்பும் 
இல்றல. 
 ஆயர் வாழ்வில்  காட்சி அளித்  சிறிய இல்லம்,  கவளாண் வாழ்க்றகயில் எழுநிறல 
மாடங்களாகக் காணப்படுகின்ைன. ஐவறக மன்ைம், கட்டடக் கறலயில் மிகுந்  வளர்ந்  சமூக 
அறமப்பாகப் பும்பூகார் பகுதியின் கவளாண வாழ்க்றக அறமந்துள்ளது.  
 திருமணம் ஒகர இரத்  உைவில்  றடதபை வில்றல இது உலகம் முழுவதும் உள்ள ஒரு 
தபாதுப்பண்பாக உள்ளது. அது சிலப்பதிகாரத்தில் சிைப்பாகப் பதிவுச் தசய்யப்பட்டுள்ளது. 
ககாவலனும் கண்ணகியும் புகாறர விட்டுப் புைப்பட்டு கவுந்தியடிகள்  ங்கியுள்ள ஒரு 
தபாழிறல அறடகின்ைனர். அப்கபாது அங்கு வந்  புதிய பரத்ற த்  ன்றமயுறடயாள் 
ஒருத்தியும், பயனில  தசால்லும் விடதனாருவனும்  “காமனும் க வியும் கபால் காட்சி 
அளிக்கும் இவர்கள் யார்” எனக் கவுந்தியடிகளிடம் வினவுகின்ைனர். இவர்கள் என்னுறடய 
மக்கள், காமனும் க வியும் அல்ல, மானிட யாக்றக காண் என்கிைார்கள். நூல்கறளயும் கற்று 
அ ன்பயறனயும் அறிந் வகர ஒரு வயிற்றி உடன்பிைந்க ார் தகாழு னும் மறனவியுமாய்க் 
கூடிவாழக் கடவத ன்று நீர் கற்ை நூல்களில் தசால்லிக்கிடப்பதும் உண்கடா, உண்டாகில் 
தசால்லும் என்ைார் என்க (அடியார்க்கு  ல்லார் உறர 2013: 284) என அடியார்க்கு  ல்லார் 
உறரயிலும் காணப்படுகிைது. இதிலிருந்து மிகத் த ான்றமக்காலத்திகல (Parallel cousin) ஒகர 
க ர்வழி ரத்  உைவில் திருமணம்  றடதபைவில்றல என்பற  அறியமுடிகிைது. கிறள வழி 
ரத்  உைவிகல (Cross cousin)  திருமணங்கள்  டந்துள்ளன. 
6.உயிர்ப்பலி 
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 மனி றன மனி ன் தகாறலச் தசய் ல் வரலாற்றுக்கு முற்பட்ட காலத்திகல 
த ாடங்கிவிட்டது. இனக்குழு நிறலயில் தபாருளுக்காகப் பிைரின்  றலறய 
கவட்றடயாடு லும் த ால்குடிகளிடம் காணப்படும் மிகத் த ான்றமயான ஒரு பழக்கமாகும்.  

“இட்டுத் றல எண்ணும் எயினர் அல்லது 
சுட்டுத்  றல கபாகாத் த ால்குடி” (கவட்டுவ வரி:20-21) 

சிலப்பதிகாரம் கவட்டுவ வரியில் எயினர்கள் பறகவர்  றலறய அறுத்துப் பலி பீடத்தில் இடும் 
பழக்கம் தகாண்டவர்கள். (பக் வச்சல பாரதி: 2010:33).  பிைர்  றலறய அறுத்துக் தகாள்வது 
நிலவுறடறம சமூ ாயத்தின் முற்பகுதியில் அல்லது வீரயுகக் காலத்தில் மன்னர்களுக்காக 
மைவர்கள்  ன்  றலறய தவட்டிக்தகாள்ளும் (Self Scarification) கபாக்கு நிலவியுள்ளன.  
  மருவூர் மருங்கின் மைங்தகாள் வீரரும் 
  பட்டின மருங்கின் பறடதகழு மாக்களும் 
  முந் ச் தசன்று முழுப்பலி பீடிறக  (இந்திரவிழவூர் எடுத்  காற  76-78) 
மருவூர்ப் பாக்கத்தில் உள்ள மைத்திறனக் தகாண்ட வீரரும் பட்டினப்பாக்கத்திலுள்ள 
பறடக்கலமுறடய வீரரும் முற்படச் தசன்று தபரிய பலிபீடத்தில் தவவ்விய திைறலயுறடய 
எம் அரசற்கு உறும் இறடயூற்றை ஒழித்து தவற்றி  ருக தவனத்  ம்றமப் பலியாகக் 
தகாடுத் வர். 
   “ஆர்அமர் அழுவத்துச்  
 சூர்த்துக் கறடசிவந்  சுடுகனாக்குக் கருந் றல  
 தவற்றி கவந் ன் தகாற்ைம் தகாள்கதவன   
  ற்பலி பீடிறக  லம்தகாள றவத்துஆங்கு  
 உயிர்ப்பலி உண்ணும் உருமுக்குரல் முழக்கத்து  
 மயிர்க்கண் முரதசாடு வான்பலி ஊட்டி ” (இந்திர விழவூர் எடுத்  காற :83-88) 
 

 அரிய அமர்க்களப் பரப்பில் அச்சத்ற ச் தசய்து சுடுங்தகாள்ளி கபால் கறடசிவந்  
பார்றவயுடன்  னது பசுந் றலறய கவந் ன் தவற்றி தகாள்க என்று  ல்ல பலி பீடத்தில் 
 ன்றம தபாருந்  றவத்து. அப்தபாழுக  உயிர்ப்பலி உண்ணும் இடியின் குரல்கபாலும் 
முழக்கத்ற யுறட மயிர்சீவா  க ாலால் கபார்த்  வீரமுரசத் ால் உயிராகிய சிைந்  பலிறய 
உண்பிக்க.  
  உயிர்ப்பலி யுண்ணும் உருமுக்குரல் முழுக்கத்து   
  மயிர்க்கண் முரசதமாடு மாதிரம் அதிர (கால்ககாட்காற :195-196) 
உயிர்ப்பலி  டக்கும் கபாது மயிர்நீக்கா  க ாலால் முரசம் தசய்து ஆதில் அதிர தசய்துள்ளனர். 
  ண்டறன முறைகளில் எழு தசங்கல்றலத்  றலயில் ஏற்றும் வழக்கம் இருந்துள்ளது. 
இது பரத்ற யர்கள் கூத்தில் பிறழதசய் ால் அவர்களுக்கு இத் ண்டறன வழங்கியுள்ளனர். இது 
பற்றிய குறிப்பு மணிகககறலயிலும் பதிவாகியுள்ளது. சுடுமண் ஏைாவடு நீங்கு சிைப்பின் 
(ஊர்காண்:146) “மற்ைவன்  ன்னால் மணிகம கறல றனப் தபாற்கைர்க் தகாண்டு 
கபாக னாகில் சுடுமகணற்றி யாங்குஞ் சூழ் கபாகி வடுதவாடு வாழ மடந்ற யர் 
 ம்கமாடுஅறனகயன்ஆகி யாங்கக் கூத்தியர், மறனயகம் புகாஅ மரபினள்” என, 
மணிகமகறலயில் சித்திராபதி வஞ்சினங் கூறு லானும் அறிக (சிலம்பு :உறர; அடியார்க்கு 
 ல்லார்.) 
7.கள் குடிக்கும் வழக்கம் 
 உண்வின் ஒரு பகுதியாக கள் இருந்துள்ளது. ஆண் தபண் என பாகுபாடு இல்றல. 
சங்கப் பாடல்களில் வரும் அரசர் புலவர் கபார்வீரகள் என்னும் பகுப்பிறனக் கடந்து அரச 
பரத்ற  அல்லது காமக்கிழத்தியர் அரசகனாடு மிக த ருக்கமாக இருந்துள்ளனர். அழகிய இனிய 
த ளிறவப் பருகினராய்ப் பின்னும் மயங்கி (தசம்தபான் வள்ளத்துச் சிலதியர் ஏந்திய அம்தீந் 
க ைல் மாந்தினர் மயங்கி - ஊர்காண்:132-133). வறளந்  வறளயல் அணிந்  க ாளின் 
கண்ணும் மார்பின் கண்ணும் படிந்து கசைாடுகின்ை ககாலத்க ாடு அழகுதபைத் க ான்றி மிகுந்  
மயக்கம்  ரும் கள்றள உண்டு த ாறலத்  னால் உண்டான இறசதவாடும் பழகிப் கபா ா  
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பாடலும். “தவங்கள் த ாறலச்சிய விருந்திற் பாணியும்” -( ாடுகாண்:131)  கள்த ாறட 
யாட்டியர் (இந்திரவிழவூர் எடுத்  காற :24) கள் விற்பர்வகள்.  
8.பண்பாட்டு மாற்ைம்: 
 சங்கப் பாடல்களில்  மீன், உப்றபக் தகாடுத்து ஈடாக த ல்லிறன வாங்கியுள்ளனர். 
பூம்புகார் ஒரு வணிகப் பட்டினமாக இருப்ப ால்  சிலப்பதிகாரத்தில் கள்,  யிர், மீன், தவள்றள 
உப்பு, இறைச்சி ஆகியறவ விறலக்கு விற்கப்பட்டுள்ளன. சங்கப் பாடலில் வரும் கவளாண் 
சமூகத்திற்கும் சிலப்பதிகாரத்தில் வரும் கவளாண் சமூகத்திற்கும் நிறைய கவறுபாடுகள் 
காணப்படுகின்ைன. திங்கள் சகடம் (உகராகிணி) கசர்ந்திருக்கும் ஒரு  ல்ல  ாளில், 
விடியற்காறல, பைறவகளின் நிமித் ம் அறிந்து அ ன்பின் திருமண நிகழ்ச்சி  டந்துள்ளது. 
வாறக இறல, அருகன்புல், ஆகியறவ கட்டிய ஒரு தவண்ணூல் சூட்டும் வழக்கம் 
இருந்துள்ளது. சிலப்பதிகாரக் காலத்தில் திங்கள் உகராகிணி கசர்ந்திருக்கும்  ாள் பார்த்துள்ளனர். 
இந்  இரண்டு காலத்திலும் வானியகலாடு த ாடர்புறடய  ம்பிக்றக தவளிப்படுவது 
கிகரக்கம், சீனம், ஆரியம்  ஆகிய இவற்றில் எ ன் த ாடர்பு என அறி ற்கில்றல. 
 மிழர்களிடம் வானியல் த ாடர்பான சிந் றன இருந்துள்ளது. ஆனால் இங்கககய உருவானது 
என்ப ற்கான வலுவான சான்றுகள் இல்றல. மாமுது பார்ப்பான் மறைவழி காட்டிட தீ வலம் 
தசய்து என்னும் நிகழ்வு  மிழர்களிடம் காணப்படா து. ஆரியச் சிந் றன  மிழகத்தில் தபற்ைச் 
தசல்வாக்கும் தசல்வ வளம்முள்ள குடிகளிடம் ஆரிய மரபுவழிச் சடங்குகறள மக்கள் பின்பற்ை 
த ாடங்கியுள்ளனர் என்பற கய இந் ச் தசய்தி உணர்த்துகின்ைது.  
 

 பண்பாடு இயற்றகயாக உருவாவதில்றல ஏக னும் ஒரு நிகழ்வின் த ாடர்ச்சியின் 
காரணம் பற்றிச் சடங்காககவா பிைநிறலகளாக உருவாகின்ைன. இ ற்குப் புைநிறல  ாக்கம் மிக 
இன்றியறமயா து.  மூன்று வி மான சமூக வாழ்க்றக முறைகள் சிலப்பதிகாரதில் 
காணப்படுகிைது. கமலும் ககாட்பாட்டு நிறலயில் இத் ரவிறன ஆய்வு தசய்யகவண்டியுள்ளது. 
காலத் ால் பழறமயான இக்காப்பியத்திற்குப் பல்கறலக் கழகங்களில்  னி இருக்றகக்கள் 
உருவாக்கி பல வறகயான ஆய்வுகள் தசய்ய ல் கவண்டும்.   
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