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Abstract 

Vinthan has a special place among the twentieth century literary creators. The 

writer Vinthan created characters about the marginalized status of the people in his 

novels. The characters in his novels have psychological elements. In his novel 'Paalum 

Pavaiyum', this is shown through the behavior of Nagalingam. Vinthan creates 

mythological elements through the protagonist of the novel 'Paalum Pavayum', Ahalikai, 

who loves Kanakalingam, even the mythological Ahalikai - Indra. The hero of the novel 

'Anbu Alarukirathu', Sambu, feels compassion for the heroine of the story, Lalita, after 

hearing her sad story. The character of the novel 'Kadhalum Kalyanamum' is created 

as Mohan immersed in imagination. Vinthan's personal life was full of ups and downs 

and struggles. Therefore, in Vinthan's novels, we can see characters with subtle 

psychological elements who are attracted by death. In the novel 'Paalum Pavaiyam', 

Ahalya and Kanakalingam are shown to have thoughts of death, while in the novel 

'Kan Tirakkumaa?' Selvam, Chengamalam and Chitra are shown to have thoughts of 

death. In this, Ahalya and Chengamalam commit suicide and die. The creator Vinthan 

has experienced many struggles and poverty in his life. Therefore, psychological elements 

such as myth, lust, love, compassion, thoughts about death can be seen emerging 

through the characters he has created. 
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ஆய்வுச் சுருக்கம்  

 இருபதோம் நூற்ைோண்டின் இைக்கியப் பதடப்போளர்களில் விந்தனுக்கு ஒரு சிைப்பு இடம் 

உண்டு. எழுத்தோளர் விந்தன் தைது  ோவல்களில் மக்களின் சமூகத்தின் விளிம்பு  நிதை மக்கள் 

குறித்த போத்திைங்கதள உருவோக்கியுள்ளோர். அவைது  ோவல்களில் வரும் கதோபோத்திைங்கள் பைவும் 

உளவியல் கூறுகதளக் மகோண்டுள்ளை. அவைது   'போலும் போதவயும்'  ோவலின் கதோ ோயகன்  

கைகலிங்கம்,   'அன்பு அைறுகிைது'  ோவலின்  ோயகன் சோம்பு, கததயின்  ோயகி ைலிதோ  

'கோதலும் கல்யோைமும்'  ோவலின் கதோபோத்திைம் நமோகன்   ஆகிய  போத்திைங்களின் 

பதடப்பினூடோக உளவியல் தன்தம அதமந்திருப்பததைக் கோைைோம். பதடப்போளர் விந்தனின் 

தனிப்பட்ட வோழ்க்தக ஏற்ை தோழ்வுகள் மற்றும் நபோைோட்டங்களோல் நிதைந்தது. எைநவ, 

விந்தனின்  ோவல்களில், மைைத்தோல் ஈர்க்கப்படும் நுட்பமோை உளவியல் கூறுகதளக் மகோண்ட 

கதோபோத்திைங்கதள அவைோல் பதடக்கப்பட்டுள்ளை எைைோம். 'போலும் போதவயம்'  ோவலில், 

அகல்யோவும் கைகலிங்கமும்   'கண் திைக்குமோ?'  ோவலில் மசல்வம், மசங்கமைம் மற்றும் சித்ைோ 

ஆகிநயோர் மைைத்ததப் பற்றிய எண்ைங்கதளக் மகோண்டுள்ளைர். இதில், அஹல்யோவும் 

மசங்கமைமும் தற்மகோதை மசய்து மகோண்டு இைக்கின்ைைர். பதடப்போளி விந்தன் தைது 

வோழ்க்தகயில் பை நபோைோட்டங்கதளயும் வறுதமதயயும் அனுபவித்துள்ளோர். எைநவ, அவர் 

உருவோக்கிய  போத்திைங்கள்  மிகுதியும்   கோமம், கோதல், இைக்கம், மைைம் பற்றிய எண்ைங்கள் 

நபோன்ை உளவியல் கூறுகள் மவளிப்படுவததக் கோை முடிகிைது. அவைது பதடப்புகளுள்   

போலும் போதவயும் அக்கோைத்தில் மபரிதும் நபசப்பட்ட புதிைமோகும். விந்தன் புதிைங்களுள் 

இடம்மபற்றுள்ள கதத மோந்தர்களில் உளவியல் கூறுகள்  இடம் மபற்றுள்ள  விதத்தத 

இக்கட்டுதை ஆைோய்கிைது.    

திைவுச் மசோற்கள் :உளவியல், மதோன்மம், கோதல் , கருதை , தன்னிைக்கம்,விந்தன்   

முன்னுதை  

இைக்கியம் என்பது மனித வோழ்க்தகயிதைக் கோட்டும் கோைக் கண்ைோடியோகும். மனித 

வோழ்வியலின் ஒவ்நவோர் அங்கத்ததயும் பிைதிபலிக்கும்  பதடப்பிைக்கிய வதகதமகதள  

வோழ்வியல் இைக்கியம் என்று கூைைோம். சமுகத்தில் தனி மனிதர்கள்    மகோண்டுள்ள உைவுகள் 

மற்றும் அவர்களுதடய மதோடர்ச்சியோை இயக்கம் பற்றி  எதோர்த்தமோகப் பதடத்துக் கோட்டுவது  

பதடப்பிைக்கியத்திற்கு மட்டுநம  இயன்ைது. அவ்வோைோை இைக்கியப் பதடப்போளிகளுள் 

விந்தன் சிைந்து விளங்கியுள்ளோர். 

பதடப்போளி விந்தன் 

நவ.நகோவிந்தன் எனும் இயற்மபயதைக் மகோண்ட விந்தன் மசங்கற்பட்டு மோவட்டம், 

 ோவலூரில் பிைந்தவர்.  இவர் வறுதம கோைைமோகக் கல்வி கற்க  இயைோத சூழலில் இைவுப் 
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பள்ளியில் நசர்ந்து படித்துத் தன் அறிதவப் மபருக்கிக் மகோண்டோர்.  ஓவியத்தின் மீது மகோண்ட 

ஆர்வத்தோல் மசன்தை ஓவியக் கல்லூரியில் நசர்ந்தவர் வறுதம கோைைமோக  ஓவியக் கல்விதயப்  

போதியில்  விட்டு தமிழைசு அச்சகத்தில் அச்சு நகோர்க்கும் மதோழிைோளியோகவும் பின்ைர், 

‘ஆைந்தவிகடன்’ அச்சகத்திலும்  பணி புரிந்தோர்.   இதழோளர் கல்கி இவைது எழுத்தோற்ைதைப் 

போைோட்டி ‘விந்தன்’ என்ை மபயதைச் சூட்டிைோர்.   

  விந்தன் தைது பதடப்புகளில் தோம் வோழ்ந்த வோழ்விதை அனுபவத்நதோடு அணுகி, 

தோன் சந்தித்த சமூகச் சிக்கதைக் கததப் மபோருளோக்கி, புதிை  இைக்கியத்திற்கு உயிரும் 

உைர்வும் ஊட்டித் தைக்மகை ஓர் இடத்ததத் தக்கதவத்துக் மகோண்டவர் ஆவோர்.    மக்கள் 

வோழ்வியதைப் படம் பிடித்துக் கோட்டும் பதடப்போளர்  விந்தன்   புதிைங்களில்  

பதடக்கப்பட்டுள்ள போத்திைங்களில் இடம்மபற்றுள்ள  உளவியல் கூறுகதள இக்கட்டுதை 

ஆைோய்கிைது. .    

பதடப்போக்கமும் உளவியலும்  

  உளவியல் அறிஞர்  சிக்மண்ட் பிைோய்டு கண்டறிந்த உளப்பகுப்போய்வுக் நகோட்போடு 

(Psycho Analysis) பதடப்போக்கத்தத ஆைோய்வதற்கோை  மூைதோைமோக விளங்குகின்ைது. ஒரு 

பதடப்பிலுள்ள "போத்திைத்தின் உதையோடல் ,   சூழல், பதடப்பில் மவளிப்பட்ட நிகழ்வுகள், 

பதடப்போளியின் வோக்குமூைங்கள்,   தன் வைைோறு  நபோன்ைை     உளவியல் ந ோக்கில் 

ஆைோயத்தக்கை”  என்போர் அைங்க.  ைங்கிள்ளி. (இைக்கியமும் உளப்பகுப்போய்வும்.,ப.11)  

இக்கூற்று ஒரு பதடப்போளியின் ஆழ்மை மவளிப்போட்தட ஆைோய  உதவுவதோகும். 

மனிதனின் அடிமைதில் உதையும் உைர்வுகள் ஆளுதமதய உருவோக்குவதில் மபரும் 

பங்குமகோள்கின்ைை. "இளதமப் பருவ ஏமோற்ைங்கள், அதிர்ச்சிகள், உறுத்தல்கள், பிற்கோைத்தில் 

ஏநதனும் ஒரு வடிவில் மவளிப்படும் அல்ைது சிததவுறும். இத்ததகய அடிமைவுைர்வுகள் 

கதைஞனுதடய பதடப்பில் யோதோகிலும் ஒருவதகயில் தம்முதடய முத்திதைதயப் 

பதிக்கக்கூடும்"  (பகவதி.கு.(ப.ஆர்), பக்.116-117) எனும் கூற்றிற்நகற்ப  விந்தனின் பதடப்புகளில் 

அவைது ஆழ்மை உைர்வுகளும் பிை உளவியல் கூறுகளும் மவளிப்பட்டுள்ளை என்பததை 

இக்கட்டுதை ஆைோய்கிைது.   

ந ோக்கு நமோகம் (Voyeurism)  

   உளவியல் நகோட்போடுகளில் ந ோக்கு நமோகம் (Voyeurism)   என்பது கோட்சிப் போல்தம 

எைப்படும். ந ோக்கு நமோகம் என்பது நிர்வோை நிதையின் எதிரிதடயோகும். பிைைது 

போல்விதைகதள அல்ைது போலுறுப்புகதளக் கண்டு மகிழ்ச்சி அதடவது ந ோக்கு நமோகம் 

எைப்படும். இது மநசோக்கிஸம்  (Masochism) எை அதழக்கப்பட்டது.   “ஒருவரின் 
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நதோற்ைத்தில் மைம் மயங்குவதும்  அல்ைது எதிர்மதை ந ோக்கில் நதோற்ைம் குறித்து உதைப்பதும் 

ந ோக்கு நமோகத்திரிபோகும்.”   (தி.கு.இைவிச்சந்திைன்,  ப. 362)  

போலும் போதவயும் புதிைத்தில்  ோகலிங்கத்தின் நதோற்ைம் பின்வருமோறு சுட்டப்படுகிைது.  

"கைகலிங்கத்தின் உள்ளம் மவள்தளதோன். ஆைோல், உடலின் நிைம் கருப்பு. அளவுக்கு மீறிய 

உயைம். ஆைோல், ஆஜோனுபோகு அல்ை. அவதை அழகன் என்று மசோல்ை முடியோது. ஆைோல், 

அவைட்சைம் என்றும் மசோல்வதற்கில்தை. … அவன் உடம்பு   எலும்பும் நதோலுமோக 

இருக்கும்.   அடியில் ஒரு  ோலு முழ நவஷ்டி; நமநை ஒரு ஜிப்போ இைண்டும் மவகு ோட்களோகச் 

சைதவத் மதோழிைோளியின் முகத்ததக் கோைோததவ நபோலிருக்கும்" (போலும் போதவயும், ப.169) 

என்ை அளவிற்குக் கைகலிங்கத்தின் நதோற்ைத்தத ஆசிரியர் அறிமுகப்படுத்தியுள்ளோர். ஏைக்குதைய 

விந்தன் நதோற்ைம் மற்றும் அவைது வோழ்வியல் சூழல் கைகலிங்கத்தின் நதோற்ைத்தின் வோயிைோகப் 

பதிவு மசய்யப்பட்டுள்ளதோக அறிய இயலும். இது ந ோக்கு நமோகத்தின் எதிரிதடயோகும். 

மதோன்மம் (Myth) – கோமம் (Lust) – கோதல் (Love) 

மதோன்மம் (myth) என்பது 'பழதம' என்று மபோருள்படும். இைக்கியங்களில் புைோைம் 

அல்ைது பழதமயோை கருத்துகதளப் பயன்படுத்துவது அல்ைது எடுத்தோள்வது மதோன்மங்கள் 

ஆகும். பழதம என்பது தோன் வடமமோழியில் புைோைம் என்று அதழக்கப்படுகிைது. 

மதோன்மங்கதளப் பற்றி ஆைோயும் துதை மதோன்மவியல் ஆகும். 

அகலிதக   

இந்தியப் புைோைங்களில் அகலிதக என்ை மபயர் பைவைோக அறியப் பயன்பட்டதோகும்.  

“அஹல்யோ என்பதற்கு உழப்படோத நிைம் என்னும் மபோருள் .    தோகூர் இவதள நித்தியகன்னி 

என்போர்.   பத்மபுைோைம், ஸ்கோந்தம் நபோன்ை பிற்கோைப் புைோைங்கள் அகலிதகதயப் பதிவிைதத 

என்பர்.”  (அஹல்யோ, சிறு பிைசுைம், ப.11)   “அகல்யோ இந்திைனிடம் தன் உண்தமயோை 

உடதை இழக்கவில்தை; மோய உடம்தபநய இழந்தோள் எைப் பத்மபுைோைம் கூறுகிைது.”   

(அஹல்யோ, சிறு பிைசுைம், ப.11)  

   கம்பன்,அகலிதகதய, “மோசறு கற்பின் மிக்க அைங்கு”     என்கிைோர். (கம்பைோமோயைம், 

போைகோண்டம், அகலிதகப் படைம், போ. 479:4 ) ஏமைனில் , இைோமன் கவுதமரிடம்,  

‘ம ஞ்சில் பிதழயில்ைோத இவதள ஏற்றுக் மகோள்ளுங்கள்’ என்றும் அகலிதகக்கு விநமோசைம் 

மகோடுத்து அவதள  ‘அன்தைநய’ எை அதழப்பதோல் அகலிதகயின் கற்புத் திைத்தத 

அறியைோம்.  இப்புைோைக் கததயோைது  இந்தியோ முழுதமக்குமோை புைைங்கள் சிைவற்றில் 

எடுத்தோளப்பட்டுள்ள மதோன்மச் மசய்தியோகும். அகலிதகயின் வோழ்க்தகக் களங்கமுை 

அடிப்பதடக் கோைைம் கோமமோகும். 
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 கோமம் என்பது போலியல் ஆதசயோல் நதோன்றும் உைர்வு ஆகும். இது 

இருவருக்கிதடயில் ஏற்படும் போலின்ப ஈர்ப்தபக் குறிக்கிைது எைைோம்.   

ஆணும், மபண்ணும் போலியல் உைர்வில் ஈர்ப்புத்தன்தம  உதடயவர்களோகப் 

பதடக்கப்பட்டிருப்பது உைகியல் இயற்தக.  மனித வோழ்வில் கோதலும் கோமமும் ஒன்ைற்மகோன்று 

மதோடர்புதடயைவோகும். கோதல் மவளிப்படும் நபோது கோமம் மவளிப்படோது. இைண்டுநம 

மவவ்நவறு ந ைங்களில் தனித்தியங்கும் இயல்புதடயை .  கோமத்தில் கோதல் இல்தை.  கோதலும், 

கோமமும் நவறு நவறு என்ைோலும், கோதல் என்பது உடல் உைவின் நபோது 'கோமம்' என்று தோன் 

அதழக்கப்மபறுகிைது. கோதநை  ந ோயும்    மருத்துவமும் " 7 எனும் உளவியல் கூற்றுகள் இங்கு 

இதைத்தறியத்தக்கது ஆகும். (டி. ோைோயைமைட்டி, ப.74 ) 

 கோமம் என்பது உடலின் ஒரு பகுதியில் நதோன்றி மதைவதில்தை. உடலின் சதத, 

இைத்தம்,  ைம்பு நபோன்ைைவற்தை ஒருநசை  இயக்கும் தன்தமயதோகும்.  

கைகலிங்கம் - அகல்யோ  

‘போலும் போதவயும்’ புதிைத்தின் கததத்ததைவன்  கைகலிங்கம் ஆவோன். ஆசிரியர் 

விந்தன், கைகலிங்கத்தின் நமல் அன்தப ஏற்படுத்தும் வதகயில் அறிமுகப்படுத்துகிைோர். 

கைகலிங்கம் புத்தக விற்பதைக்கோகக் கதைஞோைபுைம்   மசன்ை நபோது  அங்கு விடுதி ஒன்றில் 

தங்கிைோன். அப்நபோது, இந்திைன் என்பவைோல் கோதலித்துக் தகவிடப்பட்ட அகல்யோ என்கிை  

மபண் ஒருவர் கைகலிங்கத்திடம்  குமுறி அழுது,  தன் நவததைதயக் மகோட்டி அவன் 

இதயத்தில் இடம் மபை முயல்கிைோள். 

     கைகலிங்கம் அப்நபோது அகல்யோவிடம் கோததைப் பற்றிய தன்னுதடய கருத்தோகப் 

பின்வருமோறு கூறுகிைோன். "என்தைக் நகட்டோல் கோதல் என்று இந்த உைகத்தில் 

இல்ைநவயில்தை என்று மசோல்நவன்.   'கோமம்' என்று மசோல்வதற்குச் சிைர் அந்த  ோளில் 

கூச்சப்பட்டு அதற்குக் 'கோதல்' என்று அழகோய்ப் மபயர் தவத்திருக்கிைோர்கள்”  (போலும் 

போதவயும், ப.181) என்று கூறுகிைோன். இக்கூற்றில் கோமம், கோதல்  என்பதற்கோை விளக்கங்கதள 

விந்தன் கூற்ைோகநவ அறியப்படுகிைது. 

அகல்யோ – இந்திைன் 

         ‘போலும் போதவயும்’  ோவலில் வரும் அகல்யோ   இந்திைன் தன்தைக் கோதலித்து   

ஏமோற்றியது குறித்துக் கைகலிங்கத்திடம் மசோல்லும்நபோது, " ம்பி வந்தவதளக் தகவிடுவது 

இதுதோன் இன்தைய உைகம் மதரிந்தவனின் ைட்சைம். அதோவது, தோன் பிைருக்கு 

உபநயோகமோயிருக்கக்கூடோது. பிைர் தைக்கு உபநயோகமோயிருக்க நவண்டும்' என்று எவன் 

நிதைக்கிைோநைோ, அவன் தோன் இந்தக் கோைத்தில் புத்திசோலி என்று நபோற்ைப்படுகிைோன். நமதத 
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என்று மதிக்கப்படுகிைோன். அவைோல்தோன் இந்த உைகத்தில் விரும்பியபடிமயல்ைோம் வோழவும் 

முடிகிைது” (போலும் போதவயும்,ப.185) என்ை தன்னுதடய கருத்ததயும், வோழ்வியலின் உண்தம 

நிதைதயயும் எடுத்துதைக்கிைோள்.   

நமலும், அகல்யோவும் கைகலிங்கமும் உதையோடுகிைநபோது  ”வோழ்க்தகயில் கோததை 

எதிர்போர்த்து ஏமோந்த சிை நசோைோகிரிகளின் கட்டுக் கதததோன்  கோதல்” என்கிைோன். நமலும்,  

“அது ஓர் இனிய கைவு. அற்புதக் கற்பதை,கததகளுக்கும் கோவியங்களுக்கும் உயிர் ோடி 

நபோன்ைது. ஆைோல், படித்து அனுபவிப்பநதோடு அதத நிறுத்திக் மகோள்ள நவண்டும். 

வோழ்க்தகக்கு அது ஒத்து வைோது”  (போலும் போதவயும், பக்.181-182)  என்ை கோதல் பற்றிய 

தன்னுதடய கருத்ததக் கூறுகிைோன். கைகலிங்கம்  ஏற்கைநவ கோதலில் நதோல்வியுற்ை 

அகல்யோவுக்குக் கோதலின் பரிமோைத்தத உைர்த்துகிைோன்.   

எைநவ, புைோைக் கோைத்து, அகலிதக - இந்திைன் வோழ்க்தகதய தமயமிட்ட 

போத்திைமோக அதன் சோயலில் பதடப்போளி விந்தன், அகல்யோ-இந்திைதைப் பதடத்துள்ளோர் 

எைைோம்.  

  கோதல் ந ோக்குநிதை (Romantic orientation) என்பது கோம அடிப்பதடயிைோை  

போசமோை ந ோக்குநிதை என்று  அதழக்கப்படுகிைது. இது ஒரு  பர் கோதல் உைதவ அல்ைது 

கோதலில் விழக்கூடிய  போலிைத்ததக் குறிக்கிைது. இது போலியல் ந ோக்குநிதை என்ை மசோல்லுக்கு 

மோற்ைோகப் பயன்படுத்தப்படுகிைது. இந்த உளவியலின் நகோட்போடுதோன் யதோர்த்தமோை 

நிகழ்வோகப் போலும் போதவயும்  ோவலில் இடம்மபற்றுள்ளது.  

     கைகலிங்கம் மீது கோதல் மகோண்ட  அகல்யோ  ோன் உங்கதளக் கோதலிக்கிநைன் என்று 

மசோன்ைததக் நகட்டவுடன், கைகலிங்கம் " ோசமோய்ப் நபோச்சு, கோதலுக்குக் கோசு அல்ைவோ 

நிதைய நவண்டியிருக்கிைது”  (போலும் போதவயும்,ப.187) என்று மசோல்லி அவளுக்குத் 

தன்ைோைோை உதவிகள் மசய்து அவளது கோததை ஏற்க மறுத்து விடுகிைோன். இக்கூற்றில் கோதல் 

குறித்த மதளிவோை சிந்ததைதய விந்தன் பதிவு மசய்துள்ளோர் எைைோம். 

 

இைக்கம் (Pity) 

இைக்கம் (Pity)  என்பது நவமைோருவர் நசோகத்தில் ஆழ்ந்திருக்கும் நபோது அவர்போல் 

கோட்டும் உைர்வோகும். இைக்க உைர்வு இல்ைோத நவதளகளிலும் தன் ஆளுதமயிதைக் கோட்ட 

இவ்வுைர்விதை உபநயோகப்படுத்துவர். உயிர்கள் இழப்நபோ, அல்ைது  மபோருள் இழப்நபோ 

ந ருதகயில் இைங்கல் மதரிவிப்பது அவர்களின் இைக்க உைர்விதை மவளிப்படுத்தும் 

முதையோகும் 
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‘அன்பு அைறுகிைது’  ோவலின்  ோயகன் சோம்பு  ஆவோன்.  நகோயிலுக்குச் மசன்ைநபோது 

ஏற்பட்ட சண்தடயில் ஒருவன்  வீசிய கல் சோம்புவின் ம ற்றியில் பட்டு இைத்தம் ஆைோகப் 

மபருகி ஓடியது. இததக் கண்டு அவைது முதைோளி அம்மோ ைலிதோ வருந்துகிைோள். ைலிதோ 

சோம்புதவப் போர்த்து 'என்ைோைல்ைவோ உைக்கு இந்தக் கஷ்டம்' என்ைவுடன் அதற்கு சோம்பு 

"உங்களுதடய கஷ்டத்ததப் போர்க்கும்நபோது என்னுதடய கஷ்டம் எைக்கு அவ்வளவு 

மபரிதோகத் நதோன்ைவில்தை,  அம்மோ”  (அன்பு அைறுகிைது, ப.377) என்று ைலிதோவின் 

துன்பத்ததக்கண்டு இைக்கப்படும்  போத்திைமோகச் சோம்பு  பதடக்கப்பட்டுள்ளோன். நமலும், 

ைலிதோவின் துயைக் கதததயக் நகட்டு "அட கடவுநள!   இதற்குத்தோன் ஐயோ ,உங்கதள இங்கு 

அதழத்துக் மகோண்டு வந்தோர்"  (அன்பு அைறுகிைது, ப.381) என்கிைோன். பின்ைர், ைலிதோ தன் 

கைவர்  குறித்துச் மசோன்ைததக் நகட்டு,  “தூ! நபோயும் நபோயும் இந்த மோைங்மகட்ட 

மனிதருக்கு நீங்கள் மோதையிட்டீர்கநள, அம்மோ! ”  (அன்பு அைறுகிைது, ப.381) என்று 

கூறுவதன் மூைம் ைலிதோவின் மீது இைக்கம் மகோண்டவைோகச் சோம்புதவ ஆசிரியர் 

பதடத்துள்ளோர். 

பகற்கைவு (Fantacy) 

உளவியல் கூறுகளுள் கற்பதையில் சிை மசயல்போடுகதள நமற்மகோள்ளும் பகற்கைவு 

(Fantacy) என்பது கைவின் ஒரு வதகயோகும்.  உள்ளமோைது,  “சமூகச் சூழல்களில் சிைவற்தை 

ஏற்க இயைோத நிதையில் தன்னிச்தசயோக ஒரு கற்பதையில் ஈடுபடுகிைது. உள்ளம் வோழ்தவ 

விரும்புமோறு பதடத்துக்மகோண்டு மைம் தன்நபோக்கில் மகிழ்கிைது. இததைப் பகற்கைவு என்று 

உளவியல் கூறும்.”  (டி.நபோவோஸ்,சு.வைதைோஜுலு,     ப.45) 

மனிதன் உண்தம வோழ்க்தகயில் மபை இயைோதவற்தைக் கற்பதை மசய்து மைநிதைவு 

மகோள்ளுதநை  உள்ளப்நபோக்கின்  அடிப்பதட ஆகும். இததத் தற்கோப்பு இயங்குமுதைகள் 

(Defence Machanism) என்பர். இப்பகற்கைவு என்பது உைக்கத்தில் வரும் கைநவோடும் 

கற்பதைநயோடும் மதோடர்புதடயது. நமலும்,  “தூக்கத்தில் நிகழ்வது கைவோகவும், விழிப்பில் 

நிகழ்வது பகற்கைவோகவும் உள்ளது. இைண்டிற்கும்  மபரிய நவறுபோடுகள் இல்தை" என்பர் 

அறிஞர்.  (டி.நபோவோஸ்,சு.வைதைோஜுலு, ப.45) 

கோதலும் கல்யோைமும் - நமோகன் 

     ‘கோதலும் கல்யோைமும்’ புதிைத்தில் இடம்மபறும் கததத் ததைவன் நமோகதை, 

முதன்தமப் போத்திைமோகப் பதடத்துள்ளோர் ஆசிரியர். அைசு நிறுவைங்களில் பணிபுரியும் 

நமோகனுக்கு வோைத்தில் இைண்டு  ோள்கள் விடுமுதை. அந்த விடுமுதையில் கோதலில் ஈடுபடும் 

இதளஞர்கள் கைவு கோண்பது நபோை நமோகனும் கைவு கோண்கிைோன்.  நமோகன் கண்ட கைவு 
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பலிக்கிைது. அதுவும் பகலில் கண்ட கைவு பலிக்கும் என்ை வதகயில் ஆசிரியர் நமோகதைப் 

பதடத்துள்ளோர்.    

கைவில்  மகிழ்தல் 

      ஒரு ோள்  ஞோயிற்றுக்கிழதம  நமோகனுக்கு ஓர் இனிய கைவு நதோன்றுகிைது. இந்தக் 

கைவிநை நமோகனுதடய இைட்சிய மதைவி நதோன்றுகிைோள். அவதள மமல்ை மதோட்டுச் 

சிரிக்கிைோன். அந்தச் சிரிப்பில் இன்பம் கண்டு எழுந்து உட்கோருகிைோன். பின்   அவளுதடய 

தககதளப் பற்றியநபோது, அவள்  “என்தைத் மதோடோதீர்கள்” (கோதலும் கல்யோைமும், ப.577) 

என்று விைகி நிற்பது நபோல் கைவு கோண்கிைோன். 

  நமலும், இச்சமயத்தில் தன்னுதடய  ண்பன் வீட்டிற்கு வந்த மணியிடம் 

இக்கைவு பற்றிக் கூறுகிைோன். வழக்கம்நபோல் மணியின் தோய் கோபி மகோடுக்கும்நபோது நமோகன் 

இந்தக் கோபிதய,  “கோதை ந ைத்தில், குளித்து  தைந்த கூந்தல் கழுத்திநை 

விழுந்து அந்தக் கூந்தலுக்கு  டுநவ கிள்ளி தவத்த ஒற்தை நைோஜோ, முதல்  ோள் 

இைவுக்குப் பிைகு மவளிறிப்நபோை தன் இதழ்கதள நிதைவூட்ட அந்தக் கைவுக் கன்னி 

மகோண்டு வந்து மகோடுத்திருந்தோல் எப்படி இருக்கும்” (கோதலும் கல்யோைமும், ப.581) என்று 

கற்பதைநயோடு இருக்கிைோன். இக்கூற்றின் மூைம் தன்னுதடய வருங்கோை இைட்சிய மதைவிதய 

நிதைத்து மகிழும் போத்திைமோகத் திகழ்கிைோன். 

கதைஞன் - அகமுகன் (Introvert), 

கதைகள் மனிதர்கதள உைர்வுநிதைக்கு ஆட்படுத்துவதோகும். அவ்வோைோை கதைகதள 

உருவோக்கும் கதைஞன் தைக்குள்ளோகநவ ஒன்தை உருவோக்கி , அததச் சமுதோயத்தில் மவற்றி 

மபை தவக்கிைோன். அவ்வோைோை, "கதைஞன் என்பவன் ஓர் அகமுகன் (Introvert) ஆவோன். 

அவன் மதிப்தபயும், அதிகோைத்ததயும் மசல்வத்ததயும் புகதழயும்   மபை ஆதசப்படுகிைோன். 

ஆைோல், இந்தத்  திருப்திகதள அதடயும் வழிவதக அவனிடம் இல்தை.  “அதன் விதளவோகத் 

திருப்தியதடயோத அவன் மமய்ம்தமயிலிருந்து விைகிச் மசல்கிைோன். அவன் தன் விருப்பம் 

சோர்ந்த தற்புதைவு வோழ்க்தக உருவோக்கங்களுக்குத் தன் ஆர்வமமல்ைோவற்தையும் 

இட்டுச்மசல்கிைோன். அங்கிருந்து அப்போதத அவதை  ைம்புப் பிணிக்கு இட்டுச் மசல்ைக் கூடும்”  

என்போர் உளவியல் அறிஞர் சிக்மண்ட் பிைோய்ட். (அந்தனி ஸ்நடோர்.சி. (மூ.ஆர்.), மணி 

(மமோ.ஆர்.), ப.147 ) எனும் உளவியல் அறிஞர் சிக்மண்ட் பிைோய்டின் நகோட்போட்டின்படி 

பதடப்போளர்கள் பைரும் வோழ்ந்துள்ளததப் நபோைநவ விந்தனும் வோழ்ந்துள்ளோர் என்பதத 

அவைது பதடப்புகளின் வழி  அறியமுடிகிைது.    

மு.வ.வின் புதிைங்களில் இடம்மபற்றுள்ள. “ஓடிப்நபோதல் அல்ைது கோைோமல் நபோதல் 

மு.வைதைோசைோர்  சித்தப்போ கோைோமல் நபோைதன் ஏக்கமோகும் என்பர்.”   (சி.இ.மதைமதை, 



 

297 

 

ப.66) இததப் நபோைநவ, விந்தனின் வோழ்வியல் போதிப்புகள் அவைது புதிைங்களில் இயல்போகநவ  

அதமந்துள்ளை. ஒவ்மவோரு மனிதனுக்குள்ளும் தன்தை அழித்துக் மகோள்ளும் சோவுைர்ச்சி  

மவளிப்படைோம்.   

சோவுைர்ச்சிகள் (Death Instincts)  

சிக்மண்ட் பிைோய்டு, குற்ை உைர்வுதடய உள்ளத்தில் பிைழ்  டத்ததகள் 

மவளிப்படுவததக் கண்டறிந்தோர். குற்ை உைர்வுகளில் தற்மகோதை எண்ைம் இதற்குச் சரியோை 

சோன்ைோகும்.  ோம் இைந்து விடுநவோநமோ என்ை குற்ை உைர்வும் இதற்கு அடித்தளமோகும். அகம் 

(Ego) முதலில் தன்தைத் தண்டிக்க நவண்டும் என்று விரும்புகிைது. இததைப்  “புைச்சோர்பு  

வததத்துறு நமோகம், அகச்சோர்பு வததத்துறு நமோகம் எை இருவதகப்படுத்துவர் . வததத்துறு 

நிதையின் உச்சம் தற்மகோதை முயற்சி என்னும் வததவுறுச் மசயைோகும்.” (தி.கு.இைவிச்சந்திைன், 

ப.139 ) 

   மனித வோழ்வில் சோவு என்பது தவிர்க்க முடியோமல் இதைந்த ஒன்று. சோவுைர்ச்சி 

சிைருக்கு அச்சமூட்டக் கூடியதோக விளங்கும். சிைருக்நகோ  ஈர்ப்தப ஏற்படுத்தக் கூடியதோகவும் 

விளங்கும்.  ஒரு மனிதன்  மைைத்தின்போல் ஈர்க்கப்படுவதற்கு அவன் வோழும் சூழல், 

எதிர்மகோள்ளும் நிகழ்வுகள், இயல்போை உளநிதை ஆகியதவ முக்கியக் கோைணிகளோய் 

அதமகின்ைை.  

விந்தனின் வோழ்வு, ஏற்ைத் தோழ்வுகளோலும் நபோைோட்டங்களோலும் நிைம்பியது. 

வறுதமயோை சூழலில் வளர்ந்த அவர், உைவகத் மதோழில், இதழியற் பணி, திதைத்துதைப் பணி, 

பதிப்புப் பணி எைப் பல்நவறு துதைகளில் ஈடுபட்டுப் மபருமளவு நதோல்விகதளயும் 

ஏமோற்ைங்கதளயும் சந்தித்து மதைந்து நபோைவர்.  விந்தன்  ோவல்களில் நுணுக்கமோை உளவியல் 

கூறுகளும் மோந்தர்கள் சோவின் மீது ஈர்ப்பு மகோண்டவர்களோகவும் இருப்பததக் கோை முடிகிைது. 

தன் மைத்தில் நதோன்றிய சோவு குறித்த மதோடர்ச்சியோை எண்ைங்கதளத் தன்னுதடய 

மோந்தர்களின் வழிநய அவர் மவளிப்படுத்துகிைோர்.  

  விந்தன் ‘புத்தகப்பூங்கோ’ எனும் பதிப்பகத்ததத் மதோடங்கியநபோது மவளியிட்ட முதல் 

நூல்   இளங்நகோவன் என்பவர் எழுதிய  ‘சோநவ வோ’ என்பதோகும்.   “ஏதழ எளியவர்கள்   

வோழ்விக்தகயிலிருந்து என்னுதடய   ோவல் பிைக்கிைது” என்று அவர் குறிப்பிடுகிைோர். 

(மு.பைமசிவம், ப.91) 

 அவருதடய மோந்தர்கள் மைைத்தின் நமல் மகோண்டுள்ள ஈர்ப்பு அவர் பதடத்துள்ள 

போத்திைங்களின் எண்ைங்கள், இயல்போை உதையோடல்கள், நிகழ்வுகள் ஆகியவற்றின் வழி  

மவளிப்படுகிைது. 
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விந்தனின் கதத மோந்தர்களும் சோவுைர்ச்சியும் 

     மனிதனுதடய மைத்தில் உயிர்வோழ்தல் , சோதல் ஆகிய இைண்டும்     ஒன்நைோமடோன்று 

மகோண்டிருப்பதவ ஆகும்.   ‘போலும் போதவயும்’  ோவலில் வரும் அகல்யோ, கைகலிங்கம், ‘கண் 

திைக்குமோ?’  ோவலில் வரும்  கதத மோந்தர்களோை மசல்வம், மசங்கமைம், சித்ைோ ஆகிநயோர்  

இதற்குச் சோன்றுகளோக விளங்குகின்ைை. இதில் அகல்யோவும் மசங்கமைமும் தற்மகோதை மசய்து 

இைந்து நபோகிைவர்கள். இப்போத்திைங்களின் மைத்தில் நதோன்றும் சோவுைர்ச்சி எண்ைங்களுக்குப்   

மபோருளோதோைம் கோைைமோக அதமகிைது. 

       கண் திைக்குமோ?  ோவலில் , மபோருள் சம்போதிப்பதத வோழ்வின் ந ோக்கமோகக் மகோண்ட 

மனிதச் சமூகத்தின் சூழலுக்நகற்ப வோழ இயைோத மசல்வம்,  “இந்த அழகோை உைகத்திலிருந்து 

என்தைப் நபோன்ைவர்களுக்கு விடுததையளிக்கும் மைைம் நீடூழி வோழ்க” ( கண் திைக்குமோ?, 

ப.88. ) என்று கூறுகிைோன்.  மசங்கமைம், தன்தை ஏமோற்றிய சிவகுமோைனுடன் நசர்ந்து வோழ 

முடியோத சூழலில் அவன் இைந்ததத அறிந்து  கிைற்றில் விழுந்து இைந்து நபோகிைோள். தோன் 

விரும்பிய வோழ்தவ அதடய முடியோததோல் உண்டோை ஏமோற்ைத்தின் முடிவு அவதள இைக்கச் 

மசய்கிைது.   

    உைக வோழ்வு குறித்துத் மதளிவோகச் சிந்திக்கும்  ‘போலும் போதவயும்’ புதிைத்தின்  ோயகன் 

கைகலிங்கம், நவதையிழந்த நிதையில்   வோழ்வின் மீது மவறுப்பு மகோள்கிைோன்.  

“பிதழக்கோவிட்டோல் மசத்துத்தோநை நபோகப் நபோகிநைன்? நபோைோற் நபோகிநைன்.”                      

(  போலும் போதவயும்,   ப.188. ) என்று கூறுவததக் கோைைோம். 

        நமலும், அப்புதிைத்தில்  இடம்மபறும் பைக்கோை வீட்டுப் மபண்ைோை அகல்யோ, 

தன்னுதடய கோதைன் இந்திைைோல் வஞ்சிக்கப்பட்டுப் பின் கைகலிங்கத்தத  ோடி, அவதையும் 

இழந்த நிதையில் சோதவ  ோடுகிைோள். “என்தைப் நபோை வழி தவறியவர்களுக்கு   சோவில்தோன் 

முடிவு இருக்கிைது?” (போலும் போதவயும், பக்.188.) என்று அவள் கூறுவது சோவு விதழவு (Death 

Wish) எண்ைத்தத மவளிப்படுத்துகின்ைை. சமூகத்தில்   நிகழும்  சிக்கல்கள் தனிமனிதனின் 

உளவியதைப் போதிக்கின்ைை. இதிலிருந்து விடுபட மனிதனுக்குச் சிை ந ைங்களில் சோவு 

அவசியமோகத் நதோன்றுகிைது. 

இவ்வோைோக ,விந்தன் புதிைங்களில் சோவு குறித்த சிந்ததைகள் பை போத்திைங்களின் 

வழியோக அவர்களது வோழ்வியல் சூழலும் அதற்கோை கோைைங்களும் ஏற்றுக் மகோள்ளும் 

வதகயில்  இடம்மபற்றுள்ளதத அறிய முடிகிைது.  
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முடிவுதை  

பதடப்போளி விந்தன் சமூகத்தில் ஆழப் புதைநயோடியுள்ள சீர்நகடுகதள  நுட்பமோக 

உைர்ந்தவர் மட்டுமல்ை அனுபவித்தவரும் ஆவோர். அவர், மக்களின் வோழ்வியல் நிதை, 

மதோழிைோளர் வறுதம, கோதலும் மபோருளோதோைமும் ஒன்ைற்மகோன்று மதோடர்புதடயை. 

மபோருளோதோைம் தோன் கோததை முடிவு மசய்கிைது என்பததத் தம் புதிைங்களில் பல் இடங்களில் 

விந்தன் பதிவு மசய்துள்ளோர். சமூகச் சிக்கல்கதள உைர்ந்து எழுதிய பதடப்புகளின் ஊடோக 

எழுத்தோளர் விந்தன் வோழ்ந்த  வோழ்விதைத் தனிநய பிரித்து விட்டு ஆைோய இயைோது. 

அவ்வதகயில் விந்தன்  ோவல்களில் கோைைோகும் உளவியல் கூறுகளுள் ஒன்ைோை  மதோன்மம், 

கோமம், கோதல், இைக்கம், சோவு குறித்த எண்ைங்கள் நபோன்ைை  விந்தனின் வோழ்வின் 

அனுபவங்கதளத் தோன் பதடத்த  கதத மோந்தர்களின் வழியோக மவளிப்படுத்துவதத  அறிய 

முடிகிைது.   
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